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PR FSE + 2021-2027 — Attivita PAD 2.f.10 - Avviso pubblico “Giovani e adulti in-formati.

Interventi di educazione permanente non formale della popolazione adulta maggiorenne
realizzati dalle Reti documentarie locali (biblioteche e archivi), per il triennio 2025-2027”

Giovani e adulti in-formati: 1.600 corsi gratuiti, dal digitale alle lingue e al benessere.
Un’opportunita aperta a tutti i cittadini maggiorenni nelle biblioteche e negli archivi della
regione.

Cara cittadina, caro cittadino,
le biblioteche e gli archivi della Toscana diventano oggi vere e proprie "palestre" per un sapere fare,
pratico e partecipato.

Grazie al finanziamento della Regione Toscana (attraverso il Programma regionale Fondo Sociale
Europeo Plus 2021-2027), ha preso avvio dalla primavera 2025 il progetto "Giovani e adulti in-
formati': un’offerta formativa capillare pensata per chiunque abbia voglia di imparare, aggiornarsi
0 scoprire una nuova passione e luoghi sconosciuti, anche divertendosi e socializzando.

€ Cosa puoi imparare?
Il "menu" ¢ ricchissimo e progettato per essere concreto e inclusivo.
Potrai scegliere corsi delle diverse tematiche:

. Area Digitale e Informatica: per muoverti con maggiore sicurezza tra le nuove tecnologie.
. Area Linguistica: per imparare una nuova lingua europea o extraeuropea ma anche la Lingua
dei Segni (LIS) e la Comunicazione Aumentativa Alternativa (CAA).

. Area della Cittadinanza attiva e globale: per saperne di piu su consumo e sviluppo

sostenibile, legalita, rispetto delle diversita, partecipazione democratica digitale (e-democracy), tutela
ambientale e valorizzazione del patrimonio culturale e paesaggistico locale, inclusi i mestieri del
passato.

. Area del Benessere: per intraprendere percorsi di crescita e sviluppo personale (ad esempio
con assaggi di mindfulness e di Programmazione Neuro Linguistica), per scoprire nuovi modi di
comunicare ¢ relazionarsi con gli altri, di essere genitori, di educare i giovani alla affettivita e
sessualita, per sviluppare intelligenza emotiva e stili di vita sani attraverso la terapia dell’arte e delle
cultura.

. Area della Sostenibilita: per approfondire il tema dello sviluppo sostenibile e accrescere la
conoscenza ¢ la capacita di sviluppare azioni di tutela e di sviluppo del territorio nelle aree interne
della Toscana e rafforzare valori e comportamenti di cura dell’ambiente e del patrimonio culturale.

@ I numeri del progetto

. Oltre 1.600 corsi gratuiti e di breve durata (ad eccezioni di qualche corso di lingua che ha
una durata piu estesa).

. 2 anni di attivita: da marzo 2025 a marzo 2027 (i corsi delle Aree interne durano fino a
dicembre 2027).

. Una Rete capillare e diffusa: 12 Reti di biblioteche e archivi, 2 Aree Interne (Garfagnana-
Lunigiana-Media Valle del Serchio-Appennino Pistoiese e Casentino-Valtiberina) e ben 220 soggetti
coinvolti in tutta la regione (85% sono soggetti pubblici, Biblioteche e Archivi comunali e non solo,
e 15% sono privati, prevalentemente associazioni del terzo settore con sedi bibliotecarie e
archivistiche).

[ Chi pud partecipare?

L'iniziativa ¢ rivolta a tutti/e i/le cittadini/e maggiorenni, residenti o domiciliati/e in Toscana.
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I corsi sono gratuiti e pensati per essere pratici e utili anche nella vita quotidiana.
+# Non perdere dunque I'occasione di arricchire il tuo bagaglio di competenze, ti aspettiamo!

L’ Assessora alla Cultura di Regione Toscana
Cristina Manetti

& Per approfondire il progetto regionale promosso da Regione Toscana con FSE+ Visita la pagina
ufficiale del progetto [link:  https://www.regione.toscana.it/-/giovani-e-adulti-in-formati-
finanziamenti-alle-reti-di-biblioteche-e-archivi-per-attivit%C3%A0-in-concessione]

(% Scopri i corsi attivi nella tua zona
Di seguito i link diretti alle offerte formative curate dalle singole Reti e Aree Interne:

Area Aretina

. https://arezzo.biblioteche.it/cataloghi/fondo-sociale-europeo-fse-2021-2027-corsi-di-
educazione-permanente/

. https://uc.casentino.toscana.it/memorie-in-dialogo-proposta-progettuale-aree-interne-del-pr-
fse-2021-2027/

Area Fiorentina (Citta di Firenze ed Area metropolitana)
. https://forglobe.eu/

Area Empolese-Valdelsa

. https://reanet.empolese-valdelsa.it/index.php/articoli-news
Area del Mugello
. https://bibliotechesdimm.uc-mugello.fi.it/it/collettivo/p/Demosteche

Area Grossetana
. https://www.bibliotechedimaremma.it/formati-in-biblioteca/

Area Livornese
. https://opacsol.comune.livorno.it/SebinaOpac/news/progetto-faro/1219

Area Lucca-Garfagnana

. https://bibliocare.provincia.lucca.it/

. https://paesaggifuturi.eu/category/custodi-di-comunita/ (con portale dedicato:
https://custodidicomunita.paesaggifuturi.eu/)

Area Massa-Carrara inclusa Lunigiana

. https://reprobi.erasmo.it/connessioni-apuane/
. https://www.facebook.com/share/IDWHThYT74/
. https://paesaggifuturi.eu/category/custodi-di-comunita/

Area Valdera-Pisa
. https://www.unione.valdera.pi.it/guida-ai-servizi-/reti-per-la-cultura/bibliolandia-senza-
frontiere3a-biblioteche-e-archivi-che-includono/4487
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Area Pratese
* https://www.pin.unifi.it/attivamente/iscrizioni-aperte

Area Pistoiese
* https://fseredop.comune.pistoia.it/
*  https://paesaggifuturi.eu/category/custodi-di-comunita/

Area Senese
* https://redos.comune.siena.it/clic/

Per eventuali informazioni sul progetto regionale: biblioteche.cultura@regione.toscana.it
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